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Menu restaurant scolaire

Tous les repas sont fabriqués dans le restaurant scolaire
par Delphine et Nadia

Lundi 3/11 Mardi 4/11 Jeudi 6/11 Vendredi /11
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Végétarien
ENTREES Betteraves = Salade coeur de blé, Carottes rapées Céléri remoulade
Maquereaux %’ mais, dés de mimolette Mayonnaise
PLATS CHAUDS Paupiette de veau Steack Haché Poissons Quiche aux légumes
Sauce créme Courgette-curry
GARNITURES Pomme de terre Haricot-vert Céréale Indienne Salade
DESSERTS iy Tartelettes Créme, Fruits Flamby Fruits
Pépittes de Chocolat

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement
Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec 'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo

Pour joindre I'équipe de restauration scolaire par
mail enfance@mairieshdc44.fr ou par téléphone
06.27.68.33.78




Menu restaurant scolalr,g =

Touslesrepassont fabriqués danslerestaurantscolaire

par Delphine et Nadia
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lade de choux blanc

Yaourt aux fruits

~ Sa - i
Crépe au fromage Salade de riz

ENTREES ? Dés de mimolette Thon,mais

i L & o8
PLATS CHAUDS . Emince de pczlrc Férié ) Poissons @ Escalopes de Dinde
Sauce moutarde Sauce créme Sauce créme
GARNITURES Pates Epinards Purée de 3 légumes

N .
100%

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement

Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec 'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo




ENTREES @ Salade de pates

o, Dés de fromage
fA
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Touslesrepassont fabriqués danslerestaurantscolaire

- par Delphine et Nac Delphine et Nadla

Carottes rapées
mais

Salade d’haricot vert
fromage

Potage

Poélée végétale

% égrené végé, haricot vert,

Gratin de butternut
lardons

Aiguillette de poulet

dt i
A Quiche aux thon

champignons 5 100
PLATS CHAUDS perle de pois cassés, lait @ fromage a raclette . sauce curry S
de coco ' @ .
GARNITURES Céreale gourmande Salade
oy, Créme mangue .. .
DESSERTS Mousse au chocolat A . Compote liégeoise Fruits

abricot

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement

Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec I'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo



Touslesrepassont fabriqués danslerestaurantscolaire
par Delphine et Nadia
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Salade de pomme

aux poireaux

champignons

Sauce créme

ENTREES Betteraves Salade de choux rouge de terre Macédoine
pomme, fromage Mimolette mayo
Gratin d Blanquette de veau Poi @ Croaue-monsieur
PLATS CHAUDS ratin de crozet carottes, oissons ! q

iat  jambon, fromage
g, == |

GARNITURES

Riz

Choux romanesco

Salade

DESSERTS

Entremets

Fruits

Yaourt sucré

Fruits

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement

Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec I'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo




