Menu restaurant scolaire

Tous les repas sont fabriqués dans le restaurant scolaire
par Delphine et Antonien
Saint Hilaire
de Clisson

Lundi 05/01 Mardi 06/01 Jeudi 08/01 Vendredi 09/01

Végétarien
plo £a ) 2) o “ Salade de coeur de blé,
ENTREES Bettera‘ves, Salade de [.)erles., féta Maced0|r'1e, & poivrons et dés de
maquereaux a la tomate et petits pois Mayonnaise fromage
=\ Poélé végétale
PLATS CHAUDS Boulettes de boeuf Y haricots verts, égréné, Aiguillette de poulet Poisson pané
champignons, perles de sauce creme
pois cassés, lait
Riz _
GARNITURES Bio Semoule Epinards
facon Jambalaya
a8 . Galettes de rois .
DESSERTS Entremets pio Fruits Bl Fruits
aux pommes
Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement
Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec I'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo

Pour joindre I'équipe de restauration scolaire par
mail enfance@mairieshdc44.fr ou par téléphone
06.27.68.33.78




Menu restaurant scolaire %

Tous les repas sont fabriqués dans le restaurant scolaire /*
par Delphine et Antonien
Saint Hilaire
de Clisaon

Lundi 12/01 Mardi 13/01 Jeudi 15/01 Vendredi 16/01

= Végétarien
ENTREES ~ Céleri rémoulade, h L
. Tapenade Carottes rapées Potage
Mayonnaise
o iz Paélla de légumes
& =k Emincé de porc Petits pois, poi i
PLATS CHAUDS : ’ . pols, poivrons, riz,
@ Boeuf bourguignon sauce 3 |a moutarde £ Quiche au thon plo haricots verts, égrené
végé, lait de coco
GARNITURES (e Pates Purée de carottes Salade
DESSERTS #) Compotes de pommes sio Flan au caramel Bl  Mousses au chocolat bio Fruits

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement
Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec I'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo

Pour joindre I'équipe de restauration scolaire par
mail enfance@mairieshdc44.fr ou par téléphone
06.27.68.33.78




Menu restaurant scolaire

-

Saint Hilaire

Tous les repas sont fabriqués dans le restaurant scolaire
par Delphine et Antonien

Semaine 4

Lundi 19/01 Mardi 20/01

de Clisson

Jeudi 22/01 Vendredi 23/01

Menu rose
% Salade haricots Blo s .

ENTREES £ Verts, mais et dés de Salade de choux rouge Betteraves @ Salade de riz,

y fromage thon et mais

Hachis parmentier . Pates aux betteraves, Taiine d'aeneat Cordon bleu

ALATS SRS au saumon égréné végé - J 8

GARNITURES il plo Semoule Petit pois / carottes

: Cremes : v '
DESSERTS pio Fruits sio Fruits 89  Yaourts aromatisés

litchi/framboise

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement

Produits locaux :
*Lait de Remouillé

Pour joindre I'équipe de restauration scolaire par ait A, * Laitage de Bazoges-en-Paillers
mail enfance@mairieshdc44.fr ou par téléphone E'”A 3 é’: * Oeufs du Gaec I'eau vive
06.27.68.33.78 = *Pain du Fournil de Ludo




Tous les repas sont fabriqués dans le restaurant scolaire
par Delphine et Antonien

Lundi 26/01 Mardi 27/01 Jeudi 29/01 Vendredi 30/01

animation Végétarien
‘4t Salade de choux charcuterie .
ENTREES Iz blanc et dés de Friand au fromage & Maced0|r.1e,
mimolette RACLETTE PARTY Mayonnaise
&' poulet 3 I'espagnole, riz Rosette . o .
PLATS CHAUDS @ #8 (Chorizo et poivrons) salami PO'SSOT" Quiche au
jambon sauce creme choux fleur et curry
GARNITURES = o Riz Pommes de terre Carotte vichy 'z ] Salade
fromage a raclette
DESSERTS Y
Entremets Sundae sio Fromages blanc i Fruits

Produits locaux :

*Lait de Remouillé

* Laitage de Bazoges-en-Paillers
* Oeufs du Gaec I'eau vive
*Pain du Fournil de Ludo

Des modifications peuvent intervenir sur les menus sous réserve d'approvisionnement

Pour joindre I'équipe de restauration scolaire par
mail enfance@mairieshdc44.fr ou par téléphone
06.27.68.33.78




